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Tratamento para cancer na terceira idade
Selmo Minucelli, oncologista e hematologista do Frischmann Aisengart / DASA,
€ quem da as explicacbes neste 27 de fevereiro, Dia Nacional do Idoso

Nos ultimos anos, a expectativa de vida aumentou em todo o mundo.
Com isso, crescem também os casos de cancer nos idosos. Segundo dados
da ONU, os individuos com mais de 65 anos de idade tém onze vezes mais
probabilidade de desenvolver cancer do que uma pessoa mais jovem. Ainda de
acordo com esses dados, uma em cada trés mulheres e um em cada quatro
homens, entre 60 e 79 anos, desenvolverédo algum tipo de cancer.

Pessoas com mais de 65 anos séo responsaveis por 2/3 a 3/4 dos casos
de tumores de colon, reto, estbmago, pancreas e bexiga. Da mesma forma,
mais da metade dos casos de tumor de pulméo e linfoma também acometem
pessoas com mais de 65 anos. “Este cenario torna o cancer no idoso uma séria
preocupacao, merecendo um entendimento mais aprofundado sobre o
tratamento e a prevencao da doenca na terceira idade”, afirma Selmo Minucelli,
oncologista e hematologista do Frischmann Aisengart / DASA .

O especialista explica que o tratamento do cancer na terceira idade
precisa ser diferenciado, pois o idoso tem caracteristicas completamente
diferentes do adulto jovem, além de muitas vezes apresentar doencas
associadas como hipertensao arterial, diabetes e dislipidemia, que precisam
ser também muito bem orientadas e tratadas de uma maneira a nao interferir
no tratamento do cancer.

Mas o médico reforca que a prevencao ainda é o fator mais importante.
Todos os homens acima de 40 anos devem fazer o exame de préstata
anualmente. As mulheres acima de 40 anos precisam fazer uma mamografia
todos os anos e ir regularmente ao ginecologista. “Infelizmente, ndo temos no
Brasil uma cultura preventiva. Isso € ainda mais grave na terceira idade, ja que
nesta faixa etaria qualquer doenca pode representar um risco muito maior”,
finaliza Minucelli.

Sobre o Frischmann Aisengart Medicina Diagndstica

O Frischmann Aisengart nasceu h4 64 anos e é considerado uma
referéncia para o segmento de medicina diagnoéstica na regido. Com forte
presenca nas areas hospitalar e ambulatorial € o lider de mercado na capital e
Regido Metropolitana. Possui mais de 600 colaboradores e 40 unidades. Sao
mais de trés mil tipos de exames de andlises clinicas e diagnosticos por
imagem que contemplam servigos e solucdes diferenciados com qualidade,
rapidez e alto padrdo de atendimento como a coleta domiciliar, vacinas e
unidade da mulher. O Frischmann Aisengart integra a DASA, maior empresa de
medicina diagndstica e de saude preventiva na América Latina e quinta maior
no mundo. Para mais informacdes: www.labfa.com.br .

Sobre a DASA

A DASA é a maior empresa de medicina diagnéstica e saude preventiva
da América Latina em termos de receita bruta e populacdo e a quinta maior
rede no mundo. Com mais de 12 mil colaboradores, atende aproximadamente



55 mil pacientes por dia em 330 unidades. Processa em média 10 milhdes de
exames por més. Oferece mais de trés mil tipos de exames de analises clinicas
e diagnostico por imagem. Atualmente, o grupo é formado por 18 marcas em
12 estados e no Distrito Federal — Delboni Auriemo e Lavoisier, em S&o Paulo;
Bronstein, Lamina e Medimagem, no Rio de Janeiro; Club DA, em S&o Paulo e
Rio de Janeiro; Pasteur e Exame, em Brasilia; MedLabor, em Brasilia e
Tocantins; Frischmann Aisengart, em Curitiba; Laboratorio Alvaro, em Cascavel
e Foz do Iguacu; CientificaLab, no Espirito Santo, Minas Gerais, Sdo Paulo e
Rio de Janeiro; Image Memorial, em Salvador; Lamina, em Floriandpolis;
Atalaia, em Goias; Cedic e Cedilab no Mato Grosso; e LabPasteur e
Unimagem, em Fortaleza.

*Informacdes atualizadas em dezembro de 2009
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